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Robin Sharma
MNIiCH, KTORY PREDAL SVOJE FERRARI
Fenomendlny #1 bestseller

Mnich, ktory predal svoje ferrari je kniha, ktord sa stala fenoménom a zmenila miliénom ludi Zivot. Rozpréva pribeh o Julianovi Mantlovi, $pi¢kovom prévnikovi, ktorého ohromny
materidlny tspech zakryval prazdnotu v jeho vnitri. Kniha vysla pévodne v nizkom néklade, no zakrétko sa z nej stala senzécia. 0d tych cias sa jej jednoduché, no mocné posolstvo

najvaznejsie otdzky Zivota a tiez ponika praktické rady, ktoré poméahaju ziskat prosperitu, vitdlnost, Stastie a vnitorny pokoj.

Robin Sharma . i
TAJNE LISTY MNICHA, KTORY PREDAL SVOJE FERRARI
Volné pokracovanie svetového bestsellera Mnich, ktory predal svoje ferrari

Silny a dojimavy pribeh dnes uz znameho hrdinu Juliana Mantla sa kone¢ne dockal svojho poracovania. Robin Sharma v knihe Tajné listy mnicha, ktory predal svoje ferrari vysiela
Julianovho pribuzného Jonathana na dobrodruzni cestu okolo sveta, aby ziskal tajné listy, ktoré ukryvaju urcité zivotné pravdy. Jonathan, ktory je sém v zloZitej Zivotnej situdcii,
vdaka nim ziska novy pohlad na veci a uvedomi si, v com spocivaji skutocné hodnoty. Fascinujica cesta mladého muza citatela zavedie do roznych eurdpskych krajin, Juznej Ameriky
a Australie a pocas nej ziska cenné poznatky o tom, ako dosiahnmut 3tastie, Gspech a it zmyslupIny a autenticky Zivot.

Jack Canfield, Mark V. Hansen, Amy Newmark
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SLEPACIA POLIEVKA PRE DUSU: PRAVA LASKA

Tuzite po pravej Idske? Pozndte tajomstvo Stastného manzelstva? DokdZete riesit svoje
nedorozumenia vo vztahoch? Viete, na com skutocne zdlezi?
Autori bestsellerov zo série Slepacia polievka pre dusu vam daji odpoved v tejto zbierke pribehov zo Zivota o pravej laske. Podelia sa s vami o povzbudivé, humorné i dojemné

pribehy o prvych stretnutiach a ponukdch na sobds, o svadbdch, radostiach i problémoch manzelského spoluZitia, ale aj o bolesti a liceni. S hrdinami pribehov sa budete
nielen smiat, ale aj prezivat ich zdpasy a dostavat cenné lekcie skutocnej lasky.

Jack Canfield, Mark V. Hansen, Amy Newmark
SLEPACIA POLIEVKA PRE DUSU: MYSLI POZITIVNE

Potrebujete ,postréit”? Kazdy potrebuje z ¢asu na ¢as povzbudit ¢i motivovat.

sa zotavuju lahsie, s zdravsi, aktivnejsi, produktivnejsi, problémy riesia rychlejsie a spravnejsie — a ostatni ich vnimaju s vacSou tctou. Deti s pozitivnymi spomienkami
dosahuji v 3kole lepsie vysledky. Ale ako sa ponorit do pozitivnych spomienok, ked prezivate nieco skutone tazké? Vtedy vam osiichané rady zvycajne nepomozu. Tato kniha
viak ano. Pondka 101 in3pirativnych pribehov, pInych skusenosti, ktoré skuto¢ni ludia s redlnymi problémami zaZivaji kazdy dei, a napriek tomu nasli vndtornd silu na to,
aby sa s vyzvami popasovali, prekonali prekdzky a nasli spésob, ako prinavratit Zivotu zmysel.

Jack Canfield, Mark V. Hansen, Susan M. Heim
SLEPACIA POLIEVKA PRE DUSU: CERSTVE MAMICKY

Stali ste sa mamou a vSetci vdm zrazu radia, ¢o je pre vds najlepsie?

TeSite sa a zdroveri ste zmdtené z toho, ¢o vdm kto hovori a radi? Co vds ¢akd?

Zaitajte sa do tejto knihy a zistite, Ze byt mamou je tzasné, aj ked nie vidy jednoduché. Autori bestsellerov Slepacia polievka pre dusu zozbierali a spracovali 101 skutocnych pribehov,
ktoré s nadhladom rozpravaji skutocni fudia — cerstvé mamicky a novopeceni otcovia. Pri ich ¢itani sa zasmejete, indpirujete, zabavite aj zamyslite. Ndjdete tu zdbavné vypovede matiek

o tehotenstve a premene vlastného tela, rozpravania rodicov, ktori si dietatko adoptovali, pribehy o prichode dalSieho potomka do rodiny, aj dobré népady a rady, ako si pri starostlivosti
o dieta oddychnut ¢i riesit kazdodenné zalezitosti.

Inna Segal

Psychické a energetické priciny chordb a ich liecba

Kniha Co vdm hovori vase telo je dlhoocakévany austrélsky bestseller o alternativnom spésobe liecenia. Odhaluje tajomstvé signalov, ktoré vysiela ludské telo, podrobne rozobera
a vysvetluje psychické, emociondlne a energetické priciny mnohych zdravotnych tazkosti. Krok za krokom privddza na cestu Zivotnej zmeny a posilnenia, na ktorej objavite
posolstvd, ktoré vam chce telo odovzdat, porozumiete tajnej reci chordb, odhalite negativne myslienky a emécie a zbavite sa ich a naucite sa ako vyuzivat pri lieceni vplyv farieb.

"
kou.

Inna Segal je autorkou intuitivneho liecenia pomocou vizualizacie, medzinarodne uznavanou liecitelkou, profesi recnickou, spi a televiznou

Medszi jej klientov patria lekari, vrcholovi manazéri, odbornici z rezortu zdravotnictva, herci a portovi.

Walter Isaacson
STEVE JOBS

Jedinecnd biografia, na ktorej Steve Jobs tzko spolupracoval s autorom

DIhoocakdvany Zivotopis zachytdva ddlezité etapy Jobsovho sikromného Zivota, aj jeho zlomové podnikatelské rozhodnutia. Opisuje, ako sa z nadSenca umenia, techniky
a vychodne;j filozofie stal ¢lovek, ktory sa navidy zapisal do dejin informacnych technoldgii. Obsahuje kli¢ové momenty Jobsovej podnikatelskej kariéry, akym bol konkurenény
boj Applu s Microsoftom, Jobsov odchod zo spolocnosti Apple a neskorsi triumfalny navrat na poziciu jej CEO, ako aj jeho rezignécia ¢i zdravotné problémy.

Kniha obsahuje aj exkluzivny vyber fotografii zo sikromného archivu Steva Jobsa.
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Eckhart Tolle
SILA PRITOMNEHO OKAMIHU

Sprievodca na ceste k duchovnému rastu

Kniha Sila pritomného okamihu je fenomén, o ktorom sa rozprava uz od jej prvého vydania. Dnes je svetovym bestsellerom, hoci ju autor nepisal s imyslom nadchnit davy, ale podelit sa
s [udmi o svoje poznanie. Patri k tym vzdcnym kniham, ktoré maju moc radikdlne zmenit Zivot Citatela k lepSiemu. ECKHART TOLLE je sicasny duchovny ucitel, ktory nepatri k nijakému
konkrétnemu naboZenstvu alebo duchovnej tradicii. Pide s nad¢asovou a nekomplikovanou jasnostou starjch duchovnych majstrov a odovzdava jednoduchy a pritom hlboky odkaz:
Najpriamejsia cesta ku $tastiu a spokojnosti je schopnost naplno Zit v pritomnosti. Jeho jasné posolstvo a presvedcivé slova objasiiuji filozofiu, ktorej paralely nachadzame v budhizme.

Eckhart Tolle
SILA PRITOMNEHO OKAMIHU

Zdkladné tedrie, meditdcie a cvicenia

Kniha Sila pritomného okamihu uz krétko po svojom vydani dokazala, Ze je jednou z najvyznamnejsich duchovne zameranych knih sicasnosti. Zoznamuje nds s konkrétnymi krokmi
a jasnymi pravidlami, ktoré nam ukazuju, ako mézeme dosiahnut ,stav milosti, jednoduchosti a fahkosti“. Ten sa dostavi, ked umlI¢ime svoje my3lienky a uvidime svet okolo nds v
pritomnej chvili.

Z. Alexandrovova M. Radzusova-Martakova
MOJ MACIK

Klasické rozprdvkové leporelo pre deti s origindIlnymi ilustrdciami

...amimoriadne popularnymi basnickami pre najmensie deti. Z ruského originalu Z. Alexandrovovej prebasnila Maria Rézusova-Martakova.

Josef Capek
ROZPRAVKY O PSICKOVI A MACICKE

Ako spolu gazdovali a este o vSelijakych inych veciach

Oblibené rozpravky o psickovi a macicke, ako spolu gazdovali v malom domceku pod lesom, ako si v fiom spolunazivali a chceli robit vetko tak, ako robia velki ludia a este o
vielijakych inych veciach. Klasickd rozpravkovd knizku napisal a nakreslil Josef Capek a prelozila Krista Bendova.

SLIMACIK, MACIK A INE SLOVENSKE RIEKANKY

Nddherne ilustrovand kniha tradicnych slovenskych riekanok
Slimdcik mdcik, vystrc rozky, ddm ti maslo na parézky. ..

Tradic¢né slovenskeé riekanky a verSovacky, ktoré pozndte z detstva, prichddzaju v novom 3ate. Oblibené versiky, ktoré sa prirodzene dedia z rodi¢ov na deti, originalnymi
sviezimi ilustraciami doplnila akademicka maliarka Anna Gajova.

Brian Tracy
ZIADNE VYHOVORKY!

21 spdsobov, ako dosiahnut dspech vo vSetkom, do ¢oho sa pustite

Prestante zavidiet tym, ktori si podla vés Stastnejsi, nevyhovarajte sa na nedostatok schopnosti i na osud. Osvojte si umenie seba-discipliny a budete prekvapeni, do akej miery sa
V&3 zivot zmeni k lepsiemu! Uspech a spokojnost nie si totiz otazkou $tastia, ale aj vlastnej usilovnosti ¢loveka. V knihe Ziadne vyhovorky! sa dozviete, ako sa stat disciplinovanejsim
v roznych oblastiach svojho Zivota. Praktické cvicenia na konci jednotlivych kapitol vdm v tom pomdzu. Autor Brian Tracy je svetozndmy a uzndvany motivator, autor bestsellerov Najprv
zjedzte zabu, Vytvorte si svoju vlastnd budidcnost a titulu Ako vedd uspesni lidri. V3etky vysli v Eastone Books.

Joe Vitale

KURZ PRECITNUTIA

Tajomstvo, ako vyrieSit vsetky problémy

(o by ste si trdfli urobit, keby ste nemali ¢o stratit? Cim by ste chceli byt, keby ste mali zarueny bezpodmieneény Gspech? Co by ste sa odvazili vlastnit, keby neexistovali ziadne limity? Na
¢o by ste sa odhodlali? Je cas urobit nieco, ¢o stoji za to. Vitajte na Kurze precitnutia. Jeho autor, Joe Vitale, Zil mnoho rokov ako bezdomovec a dnes patri k najva¢3im guru internetového
marketingu. Kurz precitnutia nas presvedci, ze mozeme byt bohati, Gspesni, Zit romanticky a v blahobyte. V3etko, ¢o len chceme. Navyse bez toho, aby sme s tym museli zpasit. ,Nemusite
sa zbytocne naméhat, Zivotom mozete preplavat [ahko,” tvrdi Joe Vitale.

Joe Vitale
SVET BEZ OBMEDZENI

Tajny havajsky systém prindsajici bohatstvo, zdravie, pokoj a eSte viac

Ste vystresovani a prepracovani? Tvrdo pracujete, ale profesionalny ispech sa stéle nedostavil a vas Zivot akoby stracal ciel a smer? Mozno to, ¢o vés brzdi, nie si obmedzenia
prichddzajtice z okolia ale z vésho vniitra. Svet bez obmedzeni rozpréva Gzasny pribeh lekdra, ktory vyliecil oddelenie mentélne postihnutych recidivistov bez toho, aby sa s nimi
stretol. Kniha predstavuje staroddvnu, vekmi overend metddu ako prelomit d 4 prijaté aby ste dosiahli v Zivote viac, nez ste sa kedy odvézili snivat.
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Viktor E. Frankl
HELADANIE ZMYSLU ZIVOTA

Napriek vSetkému povedat Zivotu dno

Len mélo knih zanechd v Citatelovi taky silny dojem ako kniha Hfadanie zmyslu Zivota. Autor, svetoznamy neuroldg a psychiater Viktor E. Frankl, ju napisal po prepusteni
z koncentracného tédbora a hoci sa mu zazZitky z neho stali hlavnym podkladom, nejde o vyrativanie krutosti, ale o origindlnu psychoanalyzu vychadzajicu z autorovho pristupu
k hladaniu zmyslu vlastnej existencie a Zivota.0d svojho prvého vydania v roku 1946 sa kniha stala svetovym bestsellerom, predalo sa z nej viac ako 10 miliénov kusov a bola
prelozena do viac ako tridsiatich svetovych jazykov.
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Josh Kaufman

OSOBNY KURZ MBA

Ovlddnite umenie biznisu. Prvotriedne obchodné vzdelanie v jedinej knihe.

Vasa kariéra nenapreduje podla vasich predstév? Vyvijate nadludské usilie, aby ste sa udrzali, kde ste? Pohravate sa s my3lienkou vratit sa do 3koly a Studovat biznis? Skor ako

sa rozhodnete, 3etrite peniaze a pre¢itajte si Osobny kurz MBA. Skutocnych vodcov totiz nevychovavaji ekonomické Skoly — vychovévaju sa sami tym, Ze uspokojuji svoj hlad po
vedomostiach, skisenostiach a novych zrunostiach, ktoré potrebuji na to, aby uspeli. Kniha vés oboznami s pravidlami, ku ktorym sa metddou pokus-omyl mnohi profesiondli
dopracujd az na sklonku svojej kariéry. Kniha Osobny kurz MBA je esenciou najhodnotnejsich lekcii biznisu, lahko zapamatatelnych modelov, ktoré je mozné aplikovat na rozne
zivotné ¢i profesiondlne vyzvy.
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