KAPITOLA 1

Dobro, krasa a pravda

Moji milovani,

v nasich zivotoch a v celej existencii je velké tajomstvo. Ak sa na zivot
pozrieme hlbsie, skladd sa z troch ¢asti. Cislo tri je velmi zdhadné. Kym
o trojke hovorili len pobozni Iudia, mohli ste sa nad tym zasmiat. Teraz
vsak uz aj vedci akceptuji zdhadu trojky. Spolu s atémovym vybuchom
hmoty priniesla atémova analyza Gzasné poznanie. Energia, z ktorej sa
skladd existencia, ma tri sicasti: neutrdn, protdn a elektréon. A ta istd uni-
verzélna energia sa prejavuje v troch formdch, aby vytvorila cely vesmir.

Pred niekolkymi diiami som bol v Sivovom chradme a spytal som sa ta-
mojsieho kiaza: ,Na ¢o slazi Sivov trojzubec?” Kiaz odpovedal: ,Siva
vzdy nosi trojzubec. Nemd ho na ziadny acel”

Avsak tento trojzubec vyplynul z mddrosti starovekych mudrcov: je to
symbol troch. Na svete st tisice chramov a tisickami spdsobov sa snazili
zachytit ¢islo tri. Krestania delia existenciu na Boha Otca, Syna a Ducha
Svdtého. A Indovia maju trojicu: Brahma, Vi$nu a Mahes.

Je velmi zaujimavé, ze tito traja — Brahma, Vi$nu a Mahe$ — maju
podobnu funkciu ako neutrén, protén a elektrén. Brahma je tvoriva sila,
Vi$nu je udrziavacia sila a Mahe$ alebo Siva je ni¢iv4 sila.

Tuato trojicu poznat v Zivote ¢loveka v mnohych ohladoch. T1, ktori zazili
zboznost, ju delia na tri aspekty: sat, cit, anand — pravda, vedomie a blaze-
nost. T1, ktori skiumali bytie ¢loveka na najhlbsich Grovniach, delia samot-

ného c¢loveka na tri Casti: satjam, Sivam, sundaram — pravda, dobro a krésa.
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Treba si tiez uvedomit, Ze celd aritmetika sa skladd z nidsobkov troch.
Mozno ste sa nikdy nezamysleli nad tym, pre¢o sme obmedzili pocet ¢islic
len na devit. Vsetky nase cisla st len rozsirenim deviatich cislic a devat
ziskate vyndsobenim trojky tromi. Je velmi zaujimavé, ze ak vyndsobime
deviatku akymkolvek inym ¢islom, stcet ¢islic je vzdy devit. Napriklad ak
vynasobite devit dvomi, dostanete osemnast, a ak v osemndstke scitate
jeden a osem, dostanete devét. Ak vyndsobite devit tromi, dostanete
dvadsatsedem a dva plus sedem je devit. Ak k lubovolnému ¢islu z milio-
nov, milidrd ¢isel pripocitame devit, sucet ¢islic bude vzdy devit.

Existencia je prdzdna, ¢o nedokdzeme uchopit. Ked sa vSak rozlozi na
tri Casti, po prvykrét je pochopitelna. A ked sa tato trimurti (svita trojica
hinduizmu) zndsobi, po prvykrét sa stava viditelnou pre nase oc¢i. Ked sa
trimtrti dalej zndsobuje ad infinitum, vyjavi sa nekonecny priestor
existencie.

Stoji za to nahliadnut do trojitej podstaty ludského bytia. Pravda je
najvnutornej$im stredom ¢loveka. Znamend, Ze ¢lovek poznava sam seba
takého, aky skutoc¢ne je: pravda je vztah cloveka k jeho skuto¢nému ja.
Krésa je perifériou vedla pravdy. Clovek sa moze spojit s prirodou, pricom
nemusi byt nevyhnutne spojeny sdm so sebou. Ked sa ¢lovek spoji s priro-
dou, vtedy nastdva fenomén krasy. A dobro je najvzdialenejsou ¢astou, ob-
vodom bytia ¢loveka. Dobro sa tyka vztahu cloveka k druhym. Dobro je
teda o spolocenskom vztahu cloveka, krasa je o vztahu ¢loveka k prirode
a pravda je vztah cloveka k sebe.

Je tu svet prirody mimo nds, svet Iudi mimo nés a potom je tu sdm
clovek. Ak vytvorite tri kruhy s ¢lovekom v strede, tri sistredné kruhy,
najbliz§i kruh patri pravde. Druhy kruh je svet krasy, bytia spojeného
s prirodou. A napokon tret{ kruh je kruh dobra, vztahu ¢loveka k druhym.

Dobro je najvzdialenej$im usporiadanim. Preto je z hladiska spolo¢nos-
ti zdkladné. Spolo¢nost neuvazuje o ndbozenstve nad rdmec morélky. Pre

spolo¢nost je mordalka cielom: ak ste dobri k druhym Iudom, spolo¢nost je
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spokojna a ni¢ viac od vas neziada. Spolo¢nost hovori, zZe dosiahla svoje
ciele, ak sd vase interakcie s inymi ludmi dobré. Preto spolo¢nost moze
fungovat len s moralkou a nepotrebuje ndbozenstvo ani filozofiu. Jej ciel je
dosiahnuty mordalkou, ktord spociva v tom, aby ste boli dobri k inym
ludom.

Spolo¢nost sa nezaujima o to, ¢i ste dobri k prirode, dokonca sa nezau-
jima ani o to, ¢i ste dobri k sebe samym. Nezaujima ju, aby ste v sebe nasli
pravdu, ani aby ste mali vztah ku krdse mesiaca a hviezd. Stard sa len
o jedno: aby ste mali dobré vztahy s inymi ludmi. Preto spolo¢nost kladie
vsetok doraz na dobro a ocenuje tych, ktori vo svojom zivote dosiahli
dobro, ako svitcov a mudrcov.

V hibke existencie je viak dobrota plytkou ¢astou, najpovrchnejsim as-
pektom. Preto st svitci len zriedkavo Iudia s nejakou hibkou bytia.
V porovnani so svatcami maju basnici a umelci hlbsie bytie. Niekto spojeny
s mesiacom a hviezdami ma hlbsie bytie ako svitci.

Clovek, ktory mé vztah k mesiacu a hviezdam, sa lahko spoji aj s inymi
ludmi. Nie je to Ziaden problém. Av§ak ¢lovek spojeny s inymi ludmi nemu-
s byt nevyhnutne spojeny s mesiacom a hviezdami. Clovek, ktory hlboko
zazil krasu, dosiahne aj dobro. Kazdy, kto nasiel krdsu, dosiahne dobro,
pretoze dobro je kone¢nym zazitkom krasy. Clovek, ktory nasiel krasu, ne-
moze znasat Skaredost, ktord je zIa. Byt zly je skaredé. Ale clovek, ktory
praktizoval dobro, méze byt skaredy. Ak chce clovek, ktory praktizoval
dobro, spoznat aj krasu, musi sa tak rozhodndt.

Purushottam Das Tanddn navrhol pochovat chramy v Khadzurahe,
Konaraku a Puri, pretoze sochy v tychto chramoch nie st tctyhodné. St
sice krasne, ale zd4 sa, Ze nemaju ziadnu spojitost s dobrom. Na stendch
chramu v KhadZurdhe su malby zobrazujice sexudlne akty a su tam sochy
krasnych nahych zien. Purushottam Das sa domnieval, Ze by sa mali po-
chovat do zeme, a Gandhi s navrhom sthlasil. Nebyt ndamietky Rabin-

drandtha Tagoreho, neocenitelné historické poklady Indie by boli
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pochované pod zemou. Rabindranétha $okovalo, ze niekto mohol predlozit
takyto ndvrh. Tandén bol dobry c¢lovek, stacilo mu to, ¢o bolo spravne.
Krasu, ktord by mohla v ¢loveku vzbudit zIé myslienky, nemohol tolerovat.
Prijal by aj skaredost, ak by vas doviedla k dobru.

Preto krajiny, kde maju knazi silny vplyv, s zaroven krajinami, kde je
velmi mélo tcty ku krése. Nasa krajina je takouto nestastnou krajinou.
V tejto krajine sa krdsa nerespektuje. Na krasu sa pozerd s deSpektom, je
znevazovand. Po navrate z Indie do Nemecka gréf Keyserling napisal:
»Moje chédpanie Indie je také, ze skaredost je duchovna kvalifikacia
a choroba je duchovnd kvalita. Byt skaredy je predpokladom na hladanie
duchovnej cesty:*

Dzinisticky mnich sa nektpe. Cim silnejsi je zépach jeho potu, tym ide
o presvedcivejsi dokaz jeho hlbokej duchovnej praxe. Nebude si Cistit zuby.
Ak sa k nemu priblizite, pocitite odpor, no potom si uvedomite, Ze clovek,
ktory je vam blizky, je mnich. India si vdzila dobrotu, ¢o bol smrtelny jed
pre zmysel pre krasu. Ja vhimam Géandhiho ako najvyssi symbol dobra.

Dobro je prvou perifériou ¢loveka: velmi plytkou, len prvym stupriom
rebri¢ka. Nie je velmi hlboké. ,Dobri Iudia“ sa zaoberaji len vztahom
k druhym, uvazuju len o tom, ako by sa mali spravat k druhym, a nikdy sa
nezamys$laju nad tym, aki su, a ze okrem cloveka existuje aj svet: skaly, rieky
a hory. Ked tuto nekone¢nu existenciu zredukujeme len na ludskda spolo¢-
nost, svet a jeho Zivot sa velmi zuzia.

Samozrejme, Ze existuje nebezpecenstvo, ze clovek, ktory praktizuje
dobro, sa stane pokrytcom. Nie vzdy sa stane pokrytcom, ale to nebezpe-
censtvo tu je, pretoze Zije len na okraji. Snazil sa uchopit zivot zhora
a nechdpe ho od korenov. Snazi sa zit zivot v jeho rozkvete a tiez vybielit
vonkaj$iu vrstvu zivota. Lesti si charakter, pije filtrovant vodu — premysla
o v$etkych moznych veciach, aby rozhodol, ¢i je niec¢o spravne alebo ne-
spravne, ¢i je nejaky ¢in hodny ucty alebo nie. Pri vSetkych tychto tvahach

vsak zije na periférii. Nemoze ist hlbsie.



DOBRO, KRASA A PRAVDA 5

Podla méjho ndzoru je Gandhi najvy$$im symbolom dobra, je stelesne-
nim dobra. Ak sa ¢lovek vyvija zle, bude ako Hitler. Ak je ¢lovek dobry, bude
ako Gandhi. Obaja sa v$ak nachadzaji na rovnakom vonkajsom obvode.

Budete prekvapeni, ked sa dozviete, Ze Hitler nikdy nefaj¢il a nejedol
maso. Kazdy vecer chodil spat v presne stanovenom case a kazdé rano
vstdval velmi zavcasu. Nikdy sa neoZenil. Ak sa pozriete na Hitlerov zivot,
vykazuje v$etky cnosti mnicha. Na tejto zemi vsak nikdy nebol nikto taky
zly ako Hitler.

Musite nad tym trochu porozmyslat. Keby Hitler vyfajcil pér cigariet,
dal si par poharikov a obcas zjedol miso, tak by podla mna svet kvoli
nemu netrpel tak, ako sa to nakoniec stalo. Keby miloval Zenu alebo sa ob-
Cas tajne rozpraval so susedovou manzelkou, potom by svet netrpel tak,
ako trpel. Tento muz bol uzavrety zo vSetkych stran a na vsetkych drov-
niach. Ak niekto nasilu chce byt stdle vo véetkom dobry, potom sa v niom
nakoniec prejavi ohavnost a to vo velkom.

Preto tym, ktori praktizuji nendsilie, vyteka nasilie z o¢i, nosa a ruk.
Tych, ktori praktizuju celibat, dvadsat$tyri hodin denne prenasleduja
sexudlne myslienky. Ti, ktori sa obcas postia... Ak sa nejaky nestastnik
medzi vami postil, vie, Ze si cely den nepredstavoval ni¢ iné ako jedlo
a v noci nesnival o nicom inom ako o jedle.

Ak sa niekto nuti do konania dobra, nevedie to k dobru. Vysledkom je
len pokrytectvo a zvratenost. Ak praktizuje dobro dplne vedome, potom
to nevyusti do pokrytectva, ale do charakteru, do dobrej osobnosti. To je
v$ak na periférii, nie velmi hlboko.

Druhy kruh je kruh krasy. Spravanie je obvodom dobra a esteticky
zmysel, ktory mame v sebe, cit pre krasu a citlivost na uchopenie a prezi-
vanie krasy, je druhym kruhom. Géandhi je stelesnenim prvého kruhu —
symbolom dspechu -, zatial ¢o Hitlera povazujem za priklad velkého zly-
hania v prvom kruhu. Rabindrandth je symbolom tuspesného cloveka

v druhom kruhu. V jeho Zivote je krasa vSetkym.
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Pocul som, ze Gandhi bol raz hostom v Rabindranidthovom dome.
Gandhi chodieval vecer na prechddzku, a tak sa raz zastavil u Rabin-
dranatha a opytal sa ho, ¢i by sa chcel k nemu pridat. Rabindranath
povedal: ,Pockaj, nech sa ucesem. Toto bolo, prirodzene, nad Gand-
hiho chépanie. Predstava, Ze by sa mal v starobe zaoberat cesanim
vlasov, mu pripadala smie$na. Kazdy svaty clovek by si to pomyslel.
Keby to bol niekto iny, Gandhi by okamzite nie¢o poznamenal, ale Ra-
bindrandthovi bolo tazké nieco povedat. Gandhi mlcal. Kritizovat ho
by znamenalo nesthlasit, ale jeho ml¢anie bolo zaroven namietkou.

Rabindrandth vosiel do domu. Preslo pat mindt a on stile ne-
vychadzal. Ani po desiatich minttach sa nevratil. To uz bolo na Gand-
hiho trpezlivost privela. Vosiel dovnutra, aby ho vyhladal. Uvidel Ra-
bindrandtha, ako stoji pred vysokym zrkadlom a cese si biele vlasy. Bol
taky zaujaty, ze zabudol, Ze sa ide prejst. Gandhi sa spytal: ,Co to
robi§? V tomto veku sa tak velmi zaoberd$ ¢esanim vlasov!? Rabin-
dranath sa otocil. Jeho tvdr bola akoby v hlbokej meditécii a povedal:
»Ked som bol mlady, chodieval som von bez toho, aby som sa ¢esal.
Odkedy som stary, ddvam si na ¢esani svojich vlasov zélezat:*

Pocas prechadzky to Rabindranéth rozviedol: ,Casto si mys-
lim, Ze ak sa niekomu zddm s$karedy, tak ho robim ne$tastnym.
A robit niekoho nestastnym je nasilie. Ak sa niekomu zddm kras-

ny, potom ho robim s$tastnym a rozdévat $tastie je nendsilie

Rabindranéth hovori, Ze ked sa niekomu zd4 krésny, robi ho $tastnym a roz-
dévat $tastie je nendsilie. Ked sa javi $karedy, sposobuje nestastie a $irit ne-
$tastie je nasilie. Rabindranath teda tvrdi, ze jeho moralka mu hovori, zZe by
mal vzdy vyzerat krasne. Vravi tiez, ze az do svojho posledného dychu ma
k bozstvu jedint prosbu: aby sa nestal $karedym, aby nestratil svoju krasu.
Rabindranath bol s pribtadajacim vekom prekvapivo stale krajsi. Len

mélo [udi je pred smrtou takych krasnych ako Rabindrandth. A keby ste
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videli Rabindrandtha na smrtelnej posteli, videli by ste, ze biele vlasy
a brada na jeho tvari st ako zasnezené vrcholky himaldjskych hér, akoby
bol pokryty snehom, akoby sa stal Gurisankarom.

Krasa bola v Rabindranathovej mysli hlboko zakorenena — tak hlboko,
ze dobro povazoval za jeden z aspektov krasy a vsetko zlé za aspekt skare-
dosti. Zly clovek nie je zly pre svoje z1é konanie. Je zly, pretoze jeho bytie
je Skaredé. Konanie zlého cloveka je zlé preto, lebo po jeho zlych ¢inoch
nasleduju zIé vysledky. Namietka je namierena proti skaredosti. Namietka
nie je proti nemorélnosti, ale proti skaredosti. A ak mnich vnasa do Zivota
skaredost, potom Rabindranath bude proti nemu.

T1, ¢o zazili aspon trochu krasy, vstupia do sveta, ktory presahuje svet
ludi, do ovela vacsieho sveta. Bezne Zijeme len vo svete [udi — ale ani vtedy
nezijeme Gplne vo svete ludi. Aj v iom Zijeme len ¢iasto¢ne. Za svetom
ludi sd stromy, skaly, hory, mesiac a hviezdy, je tam obloha. Vsade okolo
nds je obrovsky priestor, ale my s nim nemdme nijaké spojenie.

Pred ¢asom sa v Londyne uskuto¢nil prieskum medzi detmi zdklad-
nych skol. Milién deti uviedlo, Ze nikdy nevidelo Zivia kravu, a sedemstoti-
sic deti uviedlo, ze nikdy nevidelo skuto¢ntl farmu. Tieto deti, ktoré ne-
videli kravu a farmu, st tplne odtrhnuté od existencie. Nemaja ziadny
vztah k existencii. Ich jediny vztah je so svetom ludi.

Prdve dnes som ¢ital knihu. Autor v nej navrhol, ze kedZze pody je malo
a pocet ludi Zijucich na stsi sa zvys$il, musime pldnovat Zivot v podzemi. Po-
maly musi byt celé Tudstvo pripravené a ochotné Zit pod zemou. M4 pravdu.
Ak bude [udské populdcia nadalej takto rdst, ludia budd musiet zit pod zemou.
Potom mozno nebudeme dokonca ani napojeni na slnko, nebudeme mat nijaké
spojenie ani s mesiacom, ani s hviezdami. Budeme odrezanf od prirody. Nasou
jedinou realitou bude ludstvo, veci vyrobené ¢lovekom — tovarne, stroje, domy,
ini [udia — budd nasou jedinou realitou. Toto je svet vytvoreny ¢lovekom.

Ludsky svet je vsak len malou sticastou tejto obrovskej existencie. Ak

berieme do tivahy cely vesmir, potom je to takmer nic¢. Ak sa pozrieme na
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cely priestor vesmiru, ¢o je v porovnani s nim Iudsky svet? Je to ni¢. A ¢o
Zem? Aj td je ni¢im. A Co Slnko? Aj to je ni¢. Sme sicastou tejto nicoty vo
vesmire. V tejto Casti, ktord je ni¢im, je [udsky svet ni¢im. A v tejto nicote
svojho sveta zije ¢lovek vo vztahu s desiatimi az pétdesiatimi dal$imi [ud-
skymi bytostami. Prirodzene, jeho zivot nebude mat velka hibku.

Treba si uvedomit e$te jednu vec, Ze nase vztahy s inymi ludmi st zalo-
zené na ocakavaniach. Sa to vztahy plné ocakavani. Preto nemozu byt tpl-
ne krasne. Vsade tam, kde je oc¢akavanie, vstupuje skaredost. Nase vztahy
s ludmi st zalozené na ponuke a dopyte, na uvahdch o ponuke a dopyte.
A nemyslite si, Ze na tom je zalozeny len vztah medzi §éfom a jeho pracov-
nikom. Aj vztah medzi manzelom a manzelkou je zaloZeny na ponuke
a dopyte. Sme vo vzdjomnom vztahu na zdklade urc¢itych podmienok.

Ked sa vztahujeme k svetu prostrednictvom krésy, sme prvykrit bez-
podmieneé¢ni. A ked sme bezpodmieneéni, nase vztahy maji hibku. Ked
sme podmieneni, nase vztahy maju int hibku, ¢o teda nie je Ziadna hibka.
Vztah krésy privadza cloveka hlbsie do jeho bytia. Basnici, maliari, tanec¢-
nici, sochdri, hudobnici st tvorcami krdsy a sd ludmi, ktori Ziju zivot krésy.

Avsak poézia, krasa a hudba sa pre silny vplyv knazov nedostali hlboko do
néasho Zivota. Knazi sa vzdy bdli, Ze krdsa by mohla Iudi zviest k nemravnosti.
Pravda je vSak taka, ze len hlbsie vnimanie krdsy moze ¢loveka urobit moral-
nym. Inak nikdy neméze byt moralny. Cim hlbsie ¢lovek oceniuje krasu, tym je
citlivejsi, a ¢im je citlivejsi, tym tazsie je prentho byt nemordalny. Pochopenie
krasy nevedie k nemoralnosti. K nemoralnosti vedie len nepochopenie krasy.

Ak muz zaplati desat rupif prostitiatke a miluje sa s nou, potom hovo-
rim, Ze to nie je az také nemordlne, len to sved¢i o nedostato¢nom cite pre
krasu. Cit pre krdsu tam nie je. Ked muzovi napadne kupit si lasku za desat
rupii, nemd estetické citenie. Ak si clovek dokaze kuapit lasku za peniaze,
nemaé vo svojom zivote vnitornd hibku bytia.

Ked si v$ak kupujeme manzelky na cely Zivot, nemdme ziadne problé-

my. Je to trvald zmluva. MozZno preto si myslime, Ze [udia, ktori nav§tevuja
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prostitatky, s nemorélni. Ale medzi trvalou zmluvou a do¢asnou zmlu-
vou nie je velky rozdiel. Rozdiel je len v dizke prenajmu, iny rozdiel nie je.
Nie je tu ziadne vedomie kréasy. Niekto, kto skuto¢ne chépe krasu, nemoze
urobit z iného cloveka manzela alebo manzelku, pretoze byt manzelom
alebo manzelkou je zmluva. Laska nemoze uzavriet zmluvu.

Moznoze ak sa liska na tomto svete prehibi, rodina bude zaloZen4 na
novej Strukture. V tejto Struktire sa skonci svet vlastnenia manzela a man-
zelky. A bude existovat prirodzeny vztah — vztah zaloZeny na pocitoch, nie
na podpisoch v matrike. Nie je rozdiel, ¢i sa to odohralo v kanceldrii
matrikdra alebo s hudbou pred knazom. Nezdlezi na tom, Ci sa zdpis
uskutocnil nabozensky alebo svetsky.

Pochopenie krasy je druhym, hlbsim kruhom, ktory ¢loveka povznasa
nad svet Iudi a spdja ho s nekone¢nom. Rabindranéth je pre mna pri-
kladom tohto druhého kruhu. Stoji za to pochopit, ze niekto v druhom
kruhu nemusi byt nevyhnutne dobry, ale je velka pravdepodobnost, Ze je
dobry. Clovek v prvom kruhu nemusi byt len dobry. Je viak pre neho tazsie
pochopit krasu.

Treti kruh je kruh pravdy, kde clovek nie je spojeny so svojim ja zvon-
ku, ale zvnitra — so svojim vnutornym ja, s brahmanom, s bytim, s tym,
¢im je. Ako dlho sa mézem vztahovat len k ludom? A ako dlho sa mézem
vztahovat len k mesiacu a hviezdam? Nakoniec sa musim spojit so svojim
ja. Pravda je treti bod a Aurobindo je toho prikladom. Jeho hladanie bolo
hladanim hlbgieho vnitra, vattornym hladanim, aby pochopil ,Kto som?*.
Jedinec, ktory si uvedomuje pravdu, si prirodzene uvedomuje aj dobro
a krasu. Preto je Aurobindo vynimocny, aj ¢o sa tyka jeho ¢inov. Za Gand-
him o ni¢ nezaostéva.

A napisanim bdasnickej zbierky Sdvitri ukazal, ze jeho chépanie krasy
nie je o ni¢ mensie ako Rabindranathovo. Aurobindo nedostal Nobelovu
cenu za poéziu, ale nie preto, Ze by jeho poézia bola horsia ako Rabin-

dranédthova. Je to preto, ze ludia, ktori rozhodovali o udeleni Nobelovej
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ceny, nedokézali pochopit Sdvitri. Aurobindo sa tieZ vydal hladat vnitro,
hladat svoje ja. Aurobindo je prikladom pravdy.

Tieto tri priklady som vybral zo skutoc¢ného Zivota, aby sme ich mohli
jasne vidiet. Avsak nikto z tychto troch sa nemoze stat oslobodenym — ani
Gandhi, ani Rabindranath, ani Aurobindo -, pretoze tieto tri kruhy patria
k existencii. Oslobodenie sa zac¢ina mimo nej. Ak sa zastavite pri dobrom
spravani, potom ste stile v otroctve. Ak sa zastavite pri krdse, potom ste
tiez stale zviazani. Ak sa zastavite pri sebe, potom ste tiez v otroctve. Prvy
uzol je dalej, druhy uzol je o nieco bliZsie a treti je len nedaleko. Vsetky tri
su vsak putd. Aj ked ste sa stratili vo svojom vnutornom ja, stale ste
v otroctve a zastavili ste sa. Je to preto, Ze za ja je skutoCnost univerzalne-
ho ja.

Je tu ,ja“ a za nim je ,nie-ja“. Toto nebytie md svoju vlastnu realitu. Nie
realitu prirody, ale realitu vesmirnej existencie, z ktorej priroda vychadza
a v ktorej sa strdca. Ak sa zastavim pri mordlke, zostanem stcastou
spolo¢nosti. Ak sa zastavim pri prirode, potom zostanem sucastou priro-
dy. Ak sa zastavim pri sebe, zostanem sucastou vedomia. Ani vtedy sa vsak
nemozem stat sicastou celku existencie.

Iba ten, kto prekrodi tieto tri kruhy, vstipi do tplnej slobody. Pravda,
dobro a krésa su tri pocitové stavy ¢loveka. Ked vsak prekrodite tieto tri
stavy, prekrocite pocity. Dostdvate sa za hranice mysle. Vtedy ste prekro-
¢ili mysel. Samdadhi je ndzov pre prekrocenie tychto troch stavov.

Existuja dva spdsoby, ako tieto tri kruhy prekro¢it. Prikladom prvej
cesty je Ramana a druhou je Krisnamurti. Jednym zo spdsobov, ako tieto
tri kruhy prekrocit, je, Ze véetky tri sa odml¢ia. Ziadny z troch nezostane,
vSetky zmiznd. Tak ako viny miznt v ocedne a nezostane ani jedna vlna,
nezostane ani dobro, ani krésa, ani pravda. Vsetky tri stichli. Ramana si
uvedomil toto neaktivne samdadhi a vSetky tri zmikli. Ani dobro, ani krasa,
ani pravda sa uz neudrzali. Vlny vsetkych troch zmizli. Toto je neaktivne

samadhi. Takto sa s Ramanom zacina cesta oslobodenia.



