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David Feinstein, Donna Eden a Gary Craig
ENERGETICKE LIECENIE MYSLE

Ako si radikdlne zlepsit zdravotny stav bez cudzej pomoci

Kniha Energetické liecenie poskytuje jednoduché navody, ktoré vam pomdzu: prekonat strach, vinu, hanbu, Ziarlivost alebo hnev; zmenit neziaduce zvyky a
spravanie; zvysit schopnost milovat, uspiet a tesit sa zo Zivota.

Metdda je Gcinna aj pri lie¢che mnohych fyzickych problémov, a to aj v pripadoch, ked iné spdsoby liechy zlyhali. Oblast energetickej psycholdgie vyrazne
posiliiuje nase schopnosti riadit svoje emdcie a vyuZivat svoj liecebny potencidl a tato
kniha vés spolahlivo a nenésilne obozndmi s tymto pozoruhodnym novym vyvojom. Ak si osvojite energetické liecenie, ziskate moznost uskutocnit zmeny
vlastnymi silami a kontrolovat svoj strach a deStruktivne sprévanie, ktoré si ¢asto zarodkom mnohych ochoreni.

Inna Segal
€O VAM HOVORIi VASE TELO

Psychické a energetické pric¢iny chordb a ich liecba

Kniha Co vdm hovori vase telo je dihoocakévany australsky bestseller o alternativnom sposobe liecenia. Odhaluje tajomstva signélov, ktoré vysiela ludské telo, podrobne rozobera
avysvetluje psychické, emociondlne a energetické priciny mnohych zdravotnych tazkosti. Krok za krokom privadza na cestu Zivotnej zmeny a posilnenia, na ktorej objavite posolstva, ktoré
vém chee telo odovzdat, porozumiete tajnej reci chordb, odhalite negativne myslienky a emdcie a zbavite sa ich a naucite sa ako vyuzivat pri lieceni vplyv farieb.

Inna Segal je autorkou intuitivneho liecenia pomocou vizualizécie, arod| liecitelkou, profi recnickou
klientov patria lekari, vrcholovi manazéri, odbornici z rezortu zdravotnictva, herci a Sportovci.

, Spi a i dtorkou. Medzi jej

Paul McKenna
STRES POD KONTROLOU

Zbavte sa stresu a citte sa skvelo

Chcete mat svoj Zivot pod kontrolou? Chcete vediet oddychovat, ale zéroven byt vzdy pripraveni riesit zloZité situacie? Potom je tato skveld kniha s CD na programovanie mysle
pre vés ako stvorend! Myslite si, Ze stres je nevyhnutnou dafiou za dspech a elnou sicastou d ého spdsobu zivota? Ze bez stresu by ste nepodavali také vykony

a nezvladali mnoZstvo veci, ktoré zvladate? Kniha Stres pod kontrolou vém dokéze, Ze opak je pravdou. Obsahuje osvedcené psychologické techniky, vdaka ktorym sa naucite
Zit bez stresu a zéroven dosahovat v sikromnom i pracovnom Zivote lepsie vysledky. Pomocou jednoduchého systému, ktory McKenna opisuje vo svojej knihe, a audionahravky
na prilozenom (D ,preskolite” svoju mysel tak, aby ste zvladali stres, posilnili rozvdzne uvazovanie a citili sa skvele. Pri ¢itani knihy a pocdvani CD sami postupne zistite, ako
mozete na zéklade pokoja, vnitornej sily a oslobodenia sa od starosti skvalitnit svoj Zivot. Kniha obsahuje bonus: Audio CD na programovanie mysle

Paul McKenna

PRESTANTE FAJCIT UZ DNES
bez toho, aby ste pribrali

Autor Paul McKenna pracoval patnést rokov na vyvinuti originalnej metddy zalozenej na principoch programovania mysle, vdaka ktorému mozno skoncovat s fajcenim
ai neuveritelne ahko.

Pomocou jednoduchého systému, ktory McKenna popisuje vo svojej knihe a audionahravky na prilozenom (D ,preskolite” svoju mysel a svoje telo tak, aby ste
prestali tazit po cigaretach a dokonca sa bez nich citili lepsie. Navyse, pocas tohto odvykacieho programu vobec nepriberiete! Kniha obsahuje bonus: Audio CD na
programovanie mysle

Paul McKenna
POMOZEM VAM SCHUDNUT - NATRVALO
Svetovy bestseller

Komplexny systém na chudnutie, s ktorym preprogramujete svoje myslienky, postoje a predstavy o sebe, o svojom zdravi a stravovani, takze lahko ziskate kontrolu nad svojimi
stravovacimi navykmi, zhodite nadbytocné kild a ¢o je dolezité, schudnutie bude trvalé. Ucinok citania knihy a pocdvania (D na programovanie mysle je prelomovy. Kniha
obsahuje bonus: Audio (D na programovanie mysle
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